
Ideen fürs Osternesterl

Entspannung pur - Business Break
besonders abgestimmt auf Verspannungen der Rückenmuskulatur,
feines ausarbeiten der Hände & des Nackens, abschließend eine
wunderbare, sanfte Energiearbeit für das Gesicht mit duftenden
Essenzen für Ihr Wohlbefinden.

Gesamtdauer ca. 1 1/4 h
Preis für den Ostergutschein: € 45,-

eintauchen in herrliche, entspannende Klänge

Klangschalenmassage mit Vorgespräch,
Nachruhe & Nachgespräch

Dauer insgesamt 1 Stunde
Preis: € 40,-

Honigmassage

Die Energie der fleißigen Bienen ist im Honig in besonders
positver Weise gespeichert und reichert den Körper über die
Haut mit wertvollen Energie- und Nährstoffen an.
Mit vorbereitenden Auszügen aus der Bindegewebsmassage
kann der Honig seine Kraft und Wirkung erst richtig entfalten.
Neben den erwähnten Nährstoffen "zieht" der Honig auch die
eingelagerten Schlacken- und Giftstoffe über die Haut aus
dem Bindegewebe.

Gesamtdauer ca. 2h
Preis: € 98.-

energetische Entgiftung & Entschlackung

Reinigende, entgiftende und entschlackende
Energiebehandlung ganz individuell abgestimmt auf die
jeweiligen Bedürfnisse.

wohlfühlend in die Fastenzeit 



Energiearbeit

ausgleichen, harmonisieren & energetisieren
der Chakren- und Energiefelder

wohlfühlen auf allen Ebenen 

entgiften & entschlacken mit Massage
eine tolle Kombination zum reinigen und wohlfühlen

- Vorgespräch
- Kneipp- Guss an den Armen und Beinen
- entschlackende Ganzkörpermassage
- Nachruhe & Nachgespräch

Ich wünsche Euch von Herzen eine wunderschöne Zeit
und freu mich auf ein Wiedersehen

herzlichst
Sabine aus dem Studio creabin


